Karlovarske knedliky

Kategorie: Prilohy

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- zemle 340 g

- hrubd mouka 55 g
- mléko 300 ml

- vejce 3 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Rohliky z minulého dne nakrédjime na kostky, pokropime je ¢asti mléka a nechame vsaknout.
Oddélime zloutky od bilkl. Zloutky rozslehdme se zbytkem mléka, osolime, pfiddme mouku a
najemno nasekanou petrzelku. Z bilkl si vySlehame snih.Smés pridame k navlh¢enym rohlikim
promichédme a poté lehce primichame snih. Ze vzniklého lehkého tésta vytvarujeme dvé Sisky, které
pak zabélime do navlh¢enych, olejem potrenych utérek ¢i ubruski. Konce upevnime niti a vlozime do
varici vody. Varime 20 minut po 10 minutach knedliky oto¢ime. Po uvareni knedliky vybalime a

nakrajime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

