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Suroviny

Porce: 16

- listkové tésto 1 baleni
- anglicka slanina 200 g
- vejce 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16

Postup:

Listové tésto rozvalime natenko a pak radylkem nakréjime 4-5 cm Siroké prouzky, dlouhé cca 20 cm.
Na kazdy pruh polozime dlouhy platek slaniny a posypeme ji slabé ostrejsi sypkou cervenou paprikou
/platky slaniny si predem upravime podle tvaru a velikosti prouzku tésta /.

Tésto prehneme podélné napul, okraje stiskneme prsty a nékolikrat pretocime, abychom doséhli
tvara vrtule.

Slaninové tycky rozlozime na plech s pecicim papirem nebo na plech, vyplachly studenou vodou.
Kazdému kousku udélame dostatek mista, protoze tésto trochu nabude. TyCky potreme rozslehanym
vejcem, posypeme hrubou soli a celym kminem a libovolnou bylinkou. PeCeme v predem vyhraté
troubé zpocatku zprudka, pak jiz na mirnéjsi teploté hezky dozlatova.

Poznamka:

anglické slaniny velmi tenké platky
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