Hliva ustricna v ¢cinskem karamelu
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Suroviny

Porce: 1

- hliva ustricna 30 g

- cukr 2 Izice

- ocet 2 1zice

- olej 1 1zice

. C¢inské nudle 1 baleni
- rajcata 300 ks

- brokolice 200 ks

- paprika 200 ks

- Cinské zeli 300 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Cina

Pocet porci: 1

Postup:

Zeleninu nakrajime na drobné kousky a nudle uvarime podle navodu. Na ¢inské panvi rozpélime olej
pridame ocet a cukr. Vytvori se karamel, do kterého pridame na prouzky nakrajenou hlivu,
promichame a zvolna opékame, potom pridame nakrajenou zeleninu, opét promichdme a dale
dusime. Prolivame s¢jovou omackou a po 10 minutach pridame uvarené nudle. Znovu lehce
promichame a opeceme.
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