Nakladana smés péti syru
Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- niva 200 g

- balkansky syr 200 g

. tvaruzky 1 baleni

. romadur 1 ks

- eidam 200 g

- cibule 4 ks

- nakladané rajcata v oleji 1 sklenice
- kapari 2 1zice

. Cesnek 1 ks

- hrubozrna hortice 1 lzice
- grylovaci koreni 1 1zice

- olivovy olej 0.5 1

- slunecnicovy olej 0.5 1

- rozmaryn 2 ks

- tymian 10 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salati
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Syry nakrajime na kosticky 2x2cm, suSena rajcata na mensi kousky, cibuli na mésicky, cesnek
oloupeme, vétsi strouzy prekrojime na polovinu. Olej z rajcat dolijeme olivovym a slunecnicovym


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

olejem, vmichame grilovaci koreni, pepr, horcici, dukladné promichéame, aby se koreni rozpustilo. Do
velké misy dame kousky syrt, cibuli, Cesnek, kapary a rajcata, prilijeme ochucenou olejovou zalivku,
priddme natrhané bylinky a dikladné promichdme. Dosolime podle chuti. Poté nabérackou
prendame do sklenic (zélezi na jejich velikosti, mné stacila jedna 2litrova), dolijeme olejem, ktery v
mise zbyl, uzavreme a dame do lednice odleZet cca tyden.

Poznamka:

jedna porce = jedna dvoulitrova hortice
cesneku jednu palici
rozmarunu a tymianu celé vétvicky



