Skvarkové jednohubky

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- mouka hladké 500 g
- Skvarky 300 g

- vejce 2 ks

. zloutek 2 ks

- drozdi 50 g

- rum 50 ml

- mléko 200 ml

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Skvarky umeleme. Ve tro$e mléka nechame vzejit kvasek. Pak smichdme v3echny suroviny a
vypracujeme hladké tésto, které nechdme asi hodinu v teple vykynout.

Potom z tésta na pomouceném vale vyvalime plat asi 0,5 cm silny. Vykrajujeme z néj kolecka a
davame je na tukem vymazany plech.

Nechame jesté chvili vykynout, potfeme rozslehanym bilkem a upe¢eme v horké troubé dortzova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

