Hermelin z trouby

Kategorie: Chutovky

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 1

- hermelin 1 ks

- cibule 1 ks

- olej 1 Izice

- déabelské nebo grilovaci koreni 1 1zice
Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Grilovani
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Olej smichame s oblibenym korenim.Na ¢tverec alobalu polozime,par kolecek cibule,Hermelin
potreme z jedné strany korenénym olejem a polozime na alobal.Potreme také horni ¢ast a boky
hermelinu,priddme jesté kolecka cibule a zabalime jako bononek.Polozime na rost do trouby nebo na
gril.Vpredehraté troubé peceme asi 20 min,na grilu 10 min.
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