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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- rohliky 1.5 ks

- mouka hrubd 1.5 hrnek

- vejce 2 ks

. sul 0.5 Izicka

. prasek do peciva 0.5 1zicka

- mléko 1.5 hrnek

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Vareni v mikrovince

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do misy nakrajime na kosti¢ky rohlik, prisypeme mouku s praskem do peciva, stl, pridame zloutky a
zalijeme mlékem. VSe dobre promichdme a nakonec zlehka pridame snih z bilku.

Silikonovou ¢i sklenénou formu na babovku vymazeme maslem, vysypeme hrubou moukou a
rozetreme do ni tésto. Dame do mikrovinné trouby a ,varime” pri vykonu 750 W asi 8 minut.

Kdyz ohrev skonc¢i, nechdame jesté 2 minuty knedlik v zavrené troubé ustat. Pak jej propichame

nékolikrat Spejli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

