
Kuřecí játra na rajčatech
Kategorie: Maso

Autor: Lenka

Suroviny
Porce: 2

kuřecích jater 500 g●

rajčata 2 ks●

pórek 1 ks●

olivový olej 2 lžíce●

česnek 2 stroužek●

rajský protlak 1 balení●

sůl 1 špetka●

rýže 200 g●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Na olivovém oleji osmahneme omytá a na kostičky nakrájená kuřecí játra s pórkem.Poté přidáme na
kousky nakrájená rajčata.Vše smažíme do změknutí.Na závěr přidáme česnek,asi dvě lžičky protlaku
a osolíme.Můžeme mdát i bylinky dle chuti.Podáváme s rýží ozdobenou petrželkou či pórkem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

