Zabijackovy prejt

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

. prorostly bucek 1 kg

- pecivo 500 g

- slezina 250 g

- jatra 250 g

- plice 250 g

- Cesnek 6 strouzek

- Majoranka 1 Izice

. Sl 2 Spetka

- Pepr Cerny mlety 2 Spetka

Doba pripravy: 240 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika
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Pocet porci: 1

Postup:
1. Maso, slezinu a plice uvarime do mékka

2. Vnitrnosti umeleme, maso nasekdme jemné nozem nebo kolébkou, pec¢ivo namocime do vyvaru,
syrova jatra rozemeleme ve strojku

3. Kmasu a vnitrnostem priddme rozmocenou housku a rozemleta jatra, pridame cesnek a koreni,
dukladné promichédme, konzistence musi byt kaSovitd, je-li prejt husty, nafedime vyvarem

4. Pekac vymazeme sadlem, naplnime prejtem a pe¢eme v troubé az se na povrchu utvori kurcicka

5. Podavame teplé s bramborem a kysanym zelim.

Poznamka:
jedne porce = jeden pekac

Chceme-li vyrobit ¢erveny prejt, v obchodech se prodava konzerva krevni pochoutka (drive krevni
tucnice) promichdme z klasickym bilym prejtem a mame prejt ¢erveny.



