
Míchanice trochu jinak
Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka

Suroviny
Porce: 2

olej 3 lžíce●

cibule 1 ks●

žampionů 100 g●

anglická slanina 50 g●

voda 5 lžíce●

vařená brokolice 100 g●

vařený kuskus 6 lžíce●

menší mrkev 1 ks●

sůl 1 špetka●

vejce 2 ks●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
V pánvi na oleji opečeme nakrájenou cibuli,slaninu a žampiony,podlijeme vodou ,osolíme a dusíme
asi 10 min.Pak přidáme kousky brokolice,kuskus a na hrubo nastrouhanou mrkev.Po pěti minutách
zalijeme vejci a opékáme,dokud nejsou vajíčka hotová.Podáváme k čerstvému chlebu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/



