Michanice trochu jinak

Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 2

- olej 3 1zice

- cibule 1 ks

. Zampionu 100 g

- anglicka slanina 50 g

- voda 5 lzice

- varena brokolice 100 g
- vareny kuskus 6 Izice

- mensi mrkev 1 ks

. sul 1 Spetka

- vejce 2 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

V péanvi na oleji opeceme nakrajenou cibuli,slaninu a zampiony,podlijeme vodou ,osolime a dusime
asi 10 min.Pak pridame kousky brokolice kuskus a na hrubo nastrouhanou mrkev.Po péti minutach
zalijeme vejci a opékame,dokud nejsou vajicka hotova.Poddvame k cerstvému chlebu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




