Avokadovy dip
Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- avokado 1 ks

- cibule 1 ks

. citrénova stava 2 1zicka

. Cesnek 2 strouzek

- zakysana smetana 2 1zicka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 1

Postup:
Zralé avokado rozkrojime, odstranime pecku a vydlabeme duzinu. K duziné priddme dvé 1zice
citrénové $tavy a rozmixujeme ji. Pridame zakysanou smetanu, sul, pepr a najemno nakrajeny ¢esnek

a cibuli (pro pikantni chut muzeme pridat i nadrobno nakrajenou feferonku). Nakonec Guacamole
dochutime troskou s6jové omacky a servirujeme s nachos.

Poznamka:

dle chuti stl, pepr a feferonky


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

