Slany zavin se zelim a slaninou
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Suroviny

Porce: 1

- slanina 250 g

- cibule 1 ks

. listkové tésto 1 baleni
- Spek 1 platek

. bilé zeli 750 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Nejdrive si pripravime naplii. Spek a cibuli si nakrajime na malé kosti¢ky. Zeli si trochu
proplachneme, aby nebylo tak kyselé a prekrajime. Rozehreje si panvicku a ddme na ni Spek, az nam
pusti tuk, tak priddme cibuli a restujeme do zlatova. Pak pridame zeli, osolime dle chuti a peclivé
promichame. Smés trochu podusime, aby zeli trochu zméklo. Smés odstavime a nechame
vychladnout. Rozvalime si tésto a poklademe na néj libovou slaninou, nebo platky jiného masa. Na to
navrstvime rovnomérné zeli, okraje si pomaslujeme rozkverlanym vajickem a zavineme jako klasicky
zavin, ktery pak pomaslujeme vajickem a posypeme kminem. Peceme cca 30 minut na 180 °C.

Poznamka:

platek Speku sylny 1 cm
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