Parizske testicko
Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- vejce 2 ks

- hladkd mouka 80 g

- sterilizovany hrasek 50 g
- mléko 1 dl

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Francie

Pocet porci: 1

Postup:

1. Prosatou mouku spojime s vajicky a pomoci mléka zredime na potiebnou hustotu

2. Osolime a vmichame do néj okapany na drobno rozsekany hrasek

3. Hotové tésticko nechame 30 minut odpocinout

4. Dale zpracovavame dle prislusnych receptur, vétsinou do téstiCka namocené platky masa
orestujeme na tuku.

Poznamka:

dle potreby prisolime


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

