
Pařížské těstíčko
Kategorie: Ostatní

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

vejce 2 ks●

hladká mouka 80 g●

sterilizovaný hrášek 50 g●

mléko 1 dl●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Francie

Počet porcí: 1

Postup:
1. Prosátou mouku spojíme s vajíčky a pomocí mléka zředíme na potřebnou hustotu
2. Osolíme a vmícháme do něj okapaný na drobno rozsekaný hrášek
3. Hotové těstíčko necháme 30 minut odpočinout
4. Dále zpracováváme dle příslušných receptur, většinou do těstíčka namočené plátky masa
orestujeme na tuku.

Poznámka:
dle potřeby přisolíme

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

