Kvetakovy nakyp
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Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kvétdk 1 ks

- brambory 6 ks

- jarni cibulka 1 svazek
- tvrdy syr 200 g

- vejce 2 ks

- mléko 500 ml

- pepr 2 Spetka

. sul 1 1Zicka

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kvétak rozebereme na ruzicky, které uvarime v osolené vodé domékka. Brambory oloupeme a
uvarime.

Na dno vymazaného pekacku naskladame na kolecka nakrajené uvarené brambory, husté zasypeme
nakrajenou cibulkou i s nati a na cibulku navrstvime na platky pokrajeny uvareny kvétak.

V mléce rozslehame vejce, osolime, opeprime a nalijeme do pekacku. Dame zapéct, dokud vajicko
neztuhne. Pred koncem peceni posypeme strouhanym syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

