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Suroviny

Porce: 1

- bilek 4 ks

- cukr krupice 150 g

- vanilkovy cukr 1 balicek
- strouhasny kokos 200 g
- tvaroch 70 g

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Predehrejte troubu na 150 °C, horkovzdusSnou na 130 °Ca na plech dejte pecici papir.

Bilky se Spetkou soli uslehejte elektrickym Slehacem do polotuha (Spicky by se po vytazeni metel
mély ohybat dold).

Prisypte krupicovy a vanilinovy cukr a vyslehejte leskly tuhy snih.

Nakonec opatrné vmichejte tvaroh a kokos.

Z kokosového snéhu pomoci dvou lzicek tvarujte malé hromadky a pokladejte je na plech s pecicim
papirem.

Pecte asi ¢tvrt hodiny tak, aby byly kokosky navrchu krasné zlaté.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Poznamka:

jedna porce = jedna davka



