Rajcatove lassi
Kategorie: Napoje

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- bily jogurt 200 ml

- listky maty 20 ks

- rajcata 4 ks

- voda 200 ml

. sul 1 1zicka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Mixovani, mleti

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Rajcata povarime ve vodé asi 5 minut, oloupeme a propasirujeme na kasi.

Nechame vychladnout.

Do mixéru dame 200 ml ledové vody, jogurt, propasirovana rajCata, sul, najemno nasekanou matu a
vSe rozmixujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

