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Suroviny

Porce: 4

- bily chrest 250 g

- maslo 100 g

- mensi cibule 1 ks

- hladkd mouka 2 1zice

- voda 1.51

- mléko 200 ml

- muskatovy orisek 1 Spetka
. sul 1 Spetka

. pazitka 1 1zicka

- opeceny rohlik 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do hrnce ddme maslo a zpénime na ném nakrajenou cibuli.Prisypeme hladkou mouku a udéldme
svétlou jiSku,zalijeme ji horkou vodou a varime.Chrest oloupeme a nakrajime na 2 cm Spalicky a
dame uvarit do polévky.Po 7 minutéch pridame muskatovy oriSek a mléko,osolime a nechame

prohrat.Pred vypnutim bohaté posypeme pazitkou a na taliri do polévky pridame opeceny rohlik.
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