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Suroviny

Porce: 3

- Cuketa 1 ks

- Kedlubna 1 ks

. Spenét 1 ks

. Petrzel 1 ks

. Citrén 1 ks

- Niva 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Cuketu olupeme a nastrouhame nahrubo. Kedlubnu také oloupeme a nastrouhdme na jemném
struhadle. Petrzelku nasekdme najemno. Omyty a okapany Spenat natrhdme na kousicky.

VSechnu zeleninu s petrzelkou ddme do misy, promichdme a ochutime soli, pepiem a citronovou
Stavou. Podle chuti miZeme pridat i nastrouhanou nivu, ktera doda salatu jesté lepsi chut. Vegani

syr vynechaji.

Zeleny cuketovy salat podavame podle chuti.
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