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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- vétsi mrkev 1 ks

- fenykl 1 ks

- celer 0.25 ks

. cibule 1 ks

- olivovy olej 1 ks

. Cerstva bazalka 1 hrst
. sul1ks

- ryze 1 hrnek

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Zeleninu nakrajime na kousky. Na oleji nechdme zezlatnout cibulku, poté pridame ostatni zeleninu,
zalijeme zlehka vodou a varime do zméknuti. Potom rozmixujeme ponornym mixérem.
Osolime a pridame hrst nasekané Cerstvé bazalky. Poddvame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

