Dobre tzatziki
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Suroviny

Porce: 4

- Cesnek 2 strouZek
- Selsky jogurt 1 ks

- Okurka 2 ks

- Tucny tvaroh 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Italie

Pocet porci: 4

Postup:
Okurku oloupeme a nastrouhame do misky.

K okurce pridéame bily selsky jogurt, tvaroh a zamichame. Salat opeprime, osolime a nastrouhame do
néj Cesnek.

Dobré tzatziki poddvame jako chutny a osvézujici letni pokrm.
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