Nastavovana jatra
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Suroviny

Porce: 6

- Spek nebo anglicka slanina 100 g

- cibule 1 ks

. drubezi jatra 500 g

- nozicky hubenych parku 2 sklenice
- sladkokyseld okurka 4 ks

. sul a pepr 1 $petka

- sojova omacka 1 Izice

- hladkd mouka 1 1zice

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Slaninu nakrdjime na kosticky a rozeSkvarime na panvicce,priddéme drobné nakrajenou
cibuli,nechédme ji zrizovét,pak primichame na nudlicky pokréajend jatra a vSe opeceme.Potom
vlozime na kousky nakrajeny parek,okurky a lehce posolime,opeprime a pridame séjovou
omacku,podlijeme mirné vodou a kratce podusime.Mouku rozmichame v trosce vody a vlijeme ji do
Stavy.Rozmichame a asi 10 min jeSté povarime.
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