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Suroviny

Porce: 4

- veprovy jazyk 2 ks

- cibule 1 ks

- Cesnek 5 strouzek

- sojova omacka 1 1zicka

- bilé vino 100 ml

- mlety zazvor 1.2 1zicka

- mletd pdliva paprika 1.2 1zicka
. sul 1.2 Izicka

- voda 1 hrnek

- solamyl 1 1zicka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

VSechno kromé solamylu vlozime do tlakového hrnce a uvarime (asi hodinu). Uvarené jazyky
oplachneme studenou vodou, oloupeme a nakrajime. VSechno ostatni rozmixujeme. V trosce vody
rozmichame solamyl, vlijeme do omacky a chvili povarime. Podle potieby dosolime a vlozime do ni
nakrajené jazyky. Podavame s téstovinami nebo ryzi a zeleninovym salatem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

