
Rýže s krabími tyčinkami
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Cibule 1 ks●

Rýže ve varném sáčku 1 ks●

Sterilovaná kukuřice 1 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Krabí tyčinky 1 balíček●

Vejce 1 ks●

Sterilovaný hrášek 1 ks●

Majonéza 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Rýži uvaříme podle návodu uvedeném na obalu. Krabí tyčinky prohřejeme a nakrájíme na kostičky.
Sterilovanou zeleninu scedíme. Vejce uvaříme natvrdo a oloupeme. Cibuli nasekáme nadrobno.

Uvařenou rýži promícháme s krabími tyčinkami, nakrájeným vajíčkem, hráškem, kukuřicí, cibulí a
majonézou. Podle chuti rýži s krabími tyčinkami osolíme a opepříme.

Rýže s krabími tyčinkami chutná teplá i studená.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

