Zelny salat s uzenym tofu
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Suroviny

Porce: 6

- Jable¢ny ocet 2 1zice

- Cukr 1 1zice

- Uzené tofu 20 g

- Dynova seminka 4 Izice
- Olivovy olej 4 1zice

- Bilé zeli 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Pazitka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Mensi hlavku zeli nakrouhdme najemno, sparime vrouci vodou a nechame okapat. Tofu nakrdjime na
malé kosticky. Pazitku nasekdme nadrobno.

Olej smichame s cukrem, jablecnym octem, soli a nalijeme na zeli. Priddme nakréajené tofu,
nasekanou pazitku, mlety pepr, oloupanda dynova seminka a promichame. Nechdme 30 minut odlezet

v lednic¢ce a podavame.

Zelny salat s uzenym tofu podavame samotny nebo s pecivem podle chuti.
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