Kancelarsky mls

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Eidam 150 g

- Cervend paprika 1 ks

- Redkvicky 4 ks

- Mékky salam 150 g

- Majonéza 4 1zice

- Pekingské zeli 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu o¢istime. Redkvicky i ¢ervenou kapii pokrajime na jemné kousky, salat natrhdme. Saldm
pokrajime na kosticky, syr nastrouhame.

Vse spole¢né promichame v misce. Pridame majonézu, ochutime soli a peprem. Promichame.

Kancelarsky mls podavame s ¢erstvou ciabattou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

