Drubezi platek s anglickou slaninou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- krati maso 4 platek

- anglicka slanina 8 platek

- grilovaci ¢i dabelské koreni 1 1zicka
- maslo 1 Izice

- olej 4 1zice

- voda 4 lzice

Doba pripravy: 40 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Omyté a osuSené platky masa naklepeme,posypeme korenim a vlozime vzdy mezi dva platky
slaniny.Upevnime paratkem a na rozpaleném oleji prudce orestujeme z obou stran.Podlijeme
vodou,kratce podusime do vysmahnuti vody,ve vypeku nechame rozpustit maslo.Platky prendame na
talife a polijeme méslovou omackou a muzeme podavat.
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