Zeleninovy salat s jablky a redkvickami
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Suroviny

Porce: 4

- Rajce 5 ks

- Redkvicky 1 svazek

- Mrkev 2 ks

- Jablko 2 ks

. Cervend paprika 1 ks
- Bazalka 1 snitka

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu dukladné myjeme a pripravime na krajeni. Papriku, rajcata a redkviCky nakrajime na
drobné kousky a ddme do misy. Mrkev a jablka je vhodné nastrouhat na hrubém struhadle, aby se
1épe promisily chuté.

Vse dukladné promichdme. Posypeme bazalkou, peprem jnebo oreganem podle chuti. Doporucuji
nedavat prilis mnoho koreni, ale bazalky je mozno dat i vic, salat poté dostava prijemnou a trochu
zvlastni chut.

Neni nutné pouzivat k tomuto saldtu zalivku, ale pro ty kteri maji zalivky radi doporucuji jen opravdu
jemnou octovou. Do hrnecku nalijeme kavovou 1zicku olivového oleje a 1 - 2 stejné 1zicky octa. Zbytek
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hrnecku dolijeme vodou. Muzeme promichat s korenim. Tato zalivka doda salatu jen lehkou kyselou
chut a neprebiji tak chut zeleniny.

Zeleninovy salat s jablky a redkvickami nechame vychladit a mizeme servirovat.



