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Suroviny
Porce: 4

kuřecí prsa 600 g●

větší papriky zbavené jader 2 ks●

oloupaná cibule 1 ks●

olivy - bez pecek 1 sklenice●

rajčata - oloupaná a spařená 3 ks●

solamyl 1 lžíce●

sůl 1 špetka●

černý pepř 1 špetka●

sójová omáčka 1 lžíce●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Restování

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Maso nakrájíme na kousky,osolíme,opepříme dle chuti,smícháme se solamylem a opečeme.K masu
přidáme nakrájenou zeleninu a cibuli na kolečka a olivy.Krátce orestujeme a přidáme sójovou
omáčku,podáváme s rýží.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

