Hedvabne rizky
Kategorie: Maso

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 4

- kureci rizky 600 g

- mékky tvaroh 4 Izice

- bilek 4 ks

- mléko 4 Izice

- kari 1 1zicka

. sul 1 Spetka

- strouhany syr 1 hrst

- olej na smazeni 1 hrnek

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tésticko:naslehame bilky,pridame tvaroh,kari a stl dle chuti,rozmichdme a pridame mléko a vSe
smichdme dohromady.Rizky naklepeme,obalime v hladké mouce a namocime do tésticka a pak jesté
obalime ve strouhance promichané se syrem.Osmazime na oleji.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

