Salat s brokolici a houbami
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Suroviny

Porce: 4

- brokolice 300 g

- hribky v sladkokyselém néalevu 100 g
- losos 100 g

- vejce natvrdo 1 ks

- cibule 1 ks

- kapie 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Brokolici rozdélime na ruzicky, chvili povarime v mirné osolené vodé, slijeme vodu, nechame
okapat

2. Hribky vyjmeme z nélevu a oplachneme, lososa a kapii nakrajime na prouzky, olej z lososa
uschovame

3. Oloupand, natvrdo uvarena vejce nakrajime na kosticky

4. VSechny suroviny dame do misy, osolime, opeprime pridame olej z lososa a trochu citronové stavy
promichame

5. Salat nechdme vychladit v lednici, poddvame samotny nebo spolu s celozrnnym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

podle chuti sul, pepr a citronova Stava



