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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Cerstvé hribky 1 hrst

- Maéslo 1 Izice

- Kmin 1.2 Izicka

- vétsi brambory, oloupané, nakrajené na kosticky 4 ks
- Kulicky nového koreni 4 ks
- Bobkové listy 2 ks

. Zakysana smetana 1 baleni
- Hladka mouka 2 1Zice

. Sul 3 $petka

- ocet podle chuti 1 ks

. Cerstvy kopr 1 hrst

- Vejce 4 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Houby ocCistéte a nakrajejte na stredné velké kousky. Maslo rozehrejte v polévkovém hrnci a pak na
ném houby 5 minut opékejte, posypejte kminem, promichejte, pridejte syrové brambory a zalijte
litrem vody. Pridejte nové koreni, cely pepr, bobkovy list a varte zhruba 20 minut.

Smetanu vyklopte do misticky a rozmichejte v ni mouku, pak ji vmichejte do polévky a kratce
zahrejte. Podle chuti osolte, okyselte octem a pridejte nasekany kopr. Nakonec do polévky


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

vyklepnéte vejce a nechte je jen 3-4 minuty projit varem, potom ji stdhnéte z ohné a nechte vejce
dojit. Zloutky budou polomékké a z kulajdy se stane nepiekonatelné polévka.



