Rajcatovy mexicky salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Rajce 200 g

- Cervend paprika 200 g
- Majonéza 100 g

- Sardelové rezy 50 g

- Feferonka 20 g

- Worcester 1 1zicka

. Sul 1 Spetka

- Ocet 1 ks

Doba pripravy: 10 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu ocCistime. Rajcata nakrajime na dilky, papriky na nudlicky, feferonky a sardelku jemné
rozsekame.

Do misky vlozime zeleninu. Priddme sardelky a vSe promichdme s majonézou a nékolika kapkami
worcesteru. Podle chuti mexicky salat prisolime nebo okyselime.

Raj¢atovy mexicky salat nechdme trochu vychladit a mizeme podavat. Cast majonézy lze nahradit
jogurtem.
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