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Suroviny
Porce: 4

Kmín 1 špetka●

Sůl 2 špetka●

Česnek 2 stroužek●

Chléb - starší 2 plátek●

Majoránka - čerstvá 1 lžička●

Sádlo 1 lžíce●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Vegetariáni

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Do hrnce vlijeme vodu, kterou přivedeme k varu, přidáme špetku kmínu, soli a lžíci sádla a povaříme
5 minut.
Oloupeme 2 stroužky česneku, které utřeme se solí. Plátky staršího chleba nakrájíme na kostičky.
Omyjeme a osušíme majoránku a tu najemno nasekáme.
Česnek a kostičky chleba přelijeme horkým vývarem a ozdobíme posekanou majoránkou.
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