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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Veprovy bok bez kuize 1 ks
- Jablko 1 ks

. Sul dle chuti 0.5 1zicka

- Pepr dle chuti 4 Spetka

- Bobkovy list 2 ks

- Kysela okurka 2 ks

- Cibule 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Postup:

Veprovy bok ocistime a nakrajime na malé, cca 2centimetrové kosticky. Dame je do hrnce a nechame
pomalu ohrivat. Jakmile se tuk zac¢ne Skvarit, vse lehce osolime, opeprime. Pridame jablko rozkrojené
napul a bobkovy list. Sddlo nechdme Skvarit tak dlouho, az se nam udélaji krasné zlatavé Skvarky ze
zbytku masa.

Nechéme lehce vychladnout a scedime. Vyjmeme koteni a zbytky jablka. Skvarky nasekdme
najemno, dle potreby smichame s Casti scezeného sadla. Cibuli oloupeme a spole¢né s kyselymi
okurkami nasekdme najemno a pridame do skvarkové pomazanky.
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