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Suroviny
Porce: 1

banán 1 ks●

mléko 200 ml●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Děti

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Banán oloupeme a potrháme na menší kusy, dáme do mixéru, pořádně ho rozmixujeme a pak
přidáme mléko a pořádně zamícháme.
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