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Suroviny

Porce: 4

. ¢erstvych hub, nejlépe hribku (Ize pouzit i smés ¢i predem namocCené susené houby) 400 g
- Maéslo 3 Izice

- Hladka mouka 3 1zice

- Houbovy bujon 900 ml

- Olej na smazeni 5 lzice

- Velkd, jemné pokrajena cibule 1 ks

- Zakysana smetana 100 ml

- Smetana ke Slehani 100 ml

. Sul dle chuti 3 $petka

- Mlety bily pept 2 Spetka

- Vinny ocet 1 1zicka

- Mlety kmin na dochuceni 1 spetka

- Na knedliky

- Hruba mouka 400 g

. Sul 1.2 1zicka

. Zloutek 2 ks

- Mléko 250 ml

- Drozdi 10 g

- Starsi zemle, pokrajené na kostiCky, osmazené na trose masla 4 ks
- Jemné nasekand zelena petrzelka 1 hrst

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Postup:

1) Cerstvé o¢i$téné houby nakrajejte na platky, malé jen rozpulte. V kastrolu rozehiejte méaslo,
zapraste moukou a zasmazte zlatavou jiSku. Zalijte chladnym houbovym vyvarem (pripadné
tekutinou, v niz se namacely susené houby) a povarte zédklad omdacky. Dejte stranou.[][]

2) V kastrolu rozehrejte olej a osmahnéte cibuli dozlatova; trva to asi osm minut. Pridejte pokrajené
houby, pripadné scezené susené, osolte, popraste peprem i kminem a pak houby pod poklickou deset
minut poduste. Vmichejte zaklad z jiSky a na malém plameni povarte asi ¢tvrt hodiny. Nakonec do
omacky vmichejte oba druhy smetany a dochutte.[]]]

3) Ted pripravte knedliky: prosijte mouku se soli do misy, vlijte mléko s rozmichanymi zloutky,
rozdrobte drozdi a vypracovavejte, az je tésto lesklé a takzvané hazi puchyre. Vpracujte osmazenou
zemli, jemné nasekanou petrzelku a nechte chvili odpoc¢inout. Ve velkém hrnci uvedte do varu vodu a
osolte ji.(

4) Pripravte si Ctyri namocené vyzdimané utérky nebo latkové ubrousky. Tésto rozdélte na Ctyri dily
a rukama namocenyma ve studené vodé vytvarujte ¢tyri valecky. Zabalte je do pripravenych
ubrousku a na obou koncich zavazte tak, abyste ponechali knedliku trochu prostoru - nabude totiz
na objemu. Vlozte do vrouci vody a povarte asi dvacet minut. Pak opatrné rozvazte a rozbalte utérku
a knedlik nakrdjejte na platky. Podavejte s houbovou oméackou.



