Letni salat s jablkem
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Suroviny

Porce: 4

- Eidam 200 g

- Bily jogurt 100 g

- Rajce 3 ks

- Majonéza 100 g

- Jablko 2 ks

. Zelend paprika 2 ks
. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Zeleninu a jablka oCistime. RajCata, papriku, jablka a eidam nakrajime na kousky.

Majonézu light a jogurt smichame se soli a jemné opeprime. Zeleninu s jablkem a syrem spojime
majonézou a nechame vychladit.

Letni salédt s jablkem podavame vychlazeny. Vyborny je samotny nebo s ¢erstvym pecivem.
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