Salat s uzeninou a tavenym syrem

Kategorie: Zdrava strava
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Zakysana smetana 1 ks

. Sunka 1 baleni

- Ledovy salat 1 ks

- Smetanovy taveny syr 1 ks
- Natova cibulka 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Salat omyjeme, nakrajime spolu se Sunkou na nudlicky a promichdme v mise.

Taveny smetanovy syr rozmichdme se smetanou a jemné nakrajenou cibulkou. Zalivku osolime,
opeprime a dobre rozmichame. Nalijeme na saldt a znovu promichame.

Salat s uzeninou a tavenym syrem podavame jako prilohu k masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

