Calamada

Kategorie: Ostatni

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 8

- Bilé zeli 2.5 kg

- Mrkev 500 g

- Cibule 500 g

- Barevné papriky 1 kg

- Krupicovy cukr 400 g

- Ocet 500 ml

- Olivovy olej 400 ml

- Deko 1 balicek

- Mlety ¢erny pepr 0.5 1zicka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

VSechnu zeleninu ocCistéte. Zeli, mrkev nastrouhejte na hrubém struhadle, cibuli nakrajejte nadrobno
a papriku zbavenou jadrince na mensi prouzky.

K zeleniné pridejte cukr, ocet, olej i Deko (nepridavejte vodu). VSe dukladné promichejte,
promackejte a smés nechte asi hodinu odstéat.

Zeleninovou smés znovu promichejte a dochutte. Napéchujte ji do sklenic. Doplnte ji smési octa,
oleje a $tavy, kterou zelenina pustila, a sklenice uzaviete. Calamadu sterilujte pfi 100°C asi 10 - 15


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

minut. Muzete také pridat trochu najemno nastrouhaného krenu.



