Mrkvovy dort III.

Kategorie: Moucniky
Autor: Bmilinka1991

Suroviny

Porce: 10

- Tmavy trtinovy cukr 400 g

- Hladka mouka 380 g

- Kyprici prasek do peciva 1 baleni
. Sul 1 Spetka

- Mletd skorice 1 1zicka

- Mlety muskatovy orisek 1.4 1zicka
- Vlasské orechy 2 hrst

- Slunecnicovy olej 240 ml

- Vejce 3 ks

- Zakysana smetana 180 ml

. Nadrobno nasekana pomerancova kura 1 1zicka

- Mrkev, oloupand, nastrouhana 600 g

- Maslo 1 ks

- Mouka 1 ks

- Na polevu a ozdobu

- Maslo 75 g

- Smetanovy syr 375 ¢

- Mouckovy cukr 155 g

- Vanilkovy extrakt 2 1zicka

- Oranzovy a zeleny marcipan( mrkvicky ) 1 ks

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Troubu predehrejte na 180°C. Cukr, mouku a kyprici prasek nasypejte do velké misy, pridejte sl,
skorici, muskatovy orisek a nasekané orechy a dobre promichejte. Do jiné misy vlijte olej, vyklepnéte
vejce, pridejte zakysanou smetanu a pomerancovou kiru a v$e naslehejte vidlickou. Poti tekutou
smés postupné vmichejte k sypké a dobte promichejte. Nakonec pridejte nastrouhanou mrkev.
Tésto prelijte do maslem vymazané a moukou vysypané dortové formy o pruméru 24 cm. Pecte 1
hodinu a 40 minut nebo dokud tésto ulpiva na zapichnuté spejli.

Vyjmeéte z trouby a nechte zchladnout.

Mezitim udélejte polevu: maslo, smetanovy syr, mouckovy cukr a vanilkovy extrakt Slehejte 2-3
minuty dohladka. Zhruba tfemi ¢tvrtinami polevy pretrete zchladly dort veetné boku. Zbytek polevy
dejte do cukrarského sacku a na vrsku dortu udélejte 12 bochénkd. Na né polozte marcipanové
mrkvicky.



