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Suroviny

Porce: 2

- Karotka 1250 g

- Cerstvy zdzvor 125 g

- Bily vinny ocet 250 ml

- Hnédy cukr 400 g

. Citron (kura a $tava) 2 ks
- Med 4 1zice

- Seminka koriandru 2 1zice
- Susené chilli papricky 4 ks

Doba pripravy: 50 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Oloupanou karotku i zazvor nastrouhejte na nudlicky. Prilijte ocet, 150 ml vody, cukr a citronovou
kuru i $tavu. Promichejte s medem, drcenym koriandrem a 1zZici soli. Nechte pres noc ulezet.

Druhy den smés v kastrolu privedte k varu a pri nizké teploté a za stalého michani nechte asi 20
minut probubldvat. Zvyste teplotu a prudce varte 10-15 minut, aby se prebytecna tekutina odparila a
smés zhoustla.

Chilli papricky umelte na prasek a pridejte k ¢atni. Dobre promichejte, naplnte do horkych sklenic a
uzavrete. Ulozte ho aspon na mésic na chladné a temné misto.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/




