
Chudé placky
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 2

brambory vařené 500 g●

mouka hrubá 40 g●

vejce 1 ks●

sůl 1 špetka●

pepř 2 špetka●

kmín 3 špetka●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Toto obyčejné jídlo dělám, když mi zbudou brambory od oběda. Studené brambory nastrouháme na
jemné straně struhadla, přidáme hrubou mouku, vajíčko a těsto dochutíme solí a kmínem, případně
dalším kořením podle chuti.
Z těsta vyválíme plát a z něho pomocí sklenice vykrájíme kolečka. Placky osmažíme na oleji z obou
stran a necháme na papírovém ubrousku okapat.
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