Zmrzlinova zelva II.

Kategorie: Chutovky
Autor: Bmilinka1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Vanilkova zmrzlina 1500 ml

. Cokoladovéa zmrzlina 1 kelimek

- Ovocna ¢ocka 2 ks

. Cokoladové poleva na oéi 1 ks

- Minonky na nohy 4 ks

- Na vanilkovy piskot

- Maslo, rozpusténé 8 1zice

- Hladkd mouka 160 g

- Mouckovy cukr 80 g

- Kyprici prasek do peciva 1 1zicka
. Sul 1.4 1zicka

- Velké vejce 1 ks

- Velky Zloutek 1 ks

.- Mléko 80 ml

- Vanilkovy extrakt 1 1Zicka

- Hruba mouka na vysypani formy 1 ks

Doba pripravy: 310 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Plech nebo tac, ktery se vejde do mrazdaku, vylozte potravinarskou folii. Nabérackou na zmrzlinu na


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

néj vytvarujte 30 kopecku vanilkové zmrzliny. Pridejte kopecek Cokoladové a dejte minimalné na
hodinu do mrazaku.

Troubu predehrejte na 180°C. Maslem vymazte a hrubou moukou vysypte zaruvzdornou misu o
objemu zhruba 1 1/4 litru. Do jedné misy prosejte cukr, mouku, kyprici prasek, stl a promichejte.
Pridejte vejce, Zloutek, mléko, vanilkovy extrakt a opatrné promichejte. Nakonec co nejrychleji
vmichejte maslo. Tésto prelijte do pripravené misy a pecte 30-35 minut. Nechte zchladnout. Korpus
2x - 3x horizontalné protiznéte a promazte vrstvou zmrzliny.

Sir$i misu o objemu 3 litry vyloZte potravinarskou folii a dno i boky vyskladejte kopecky zmrzliny.
Doprostred dejte naplnény korpus a vrsek zamaznéte zmrzlinou. Pretdhnéte folii a dejte na 4 hodiny
do mrazéku.

Tésté pred podavanim misu vyndejte z mrazaku a krunyr vyklopte na servirovaci talit. Z kopecku
cokoladové zmrzliny udélejte hlavu, z ovocnych cocek s kapkou ¢okoladové polevy oc¢i a z minonek
nohy. Rychle podavejte.



