Americké pancakes

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- hladkd mouka 170 g

. prasek do peciva 1 balicek
. sul 1 Spetka

- krupicovy cukr 1 1zice

- vejce 2 ks

- mléko 250 ml

- maslo 2 Izice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: USA

Pocet porci: 4

Postup:

1. V mise promichejte mouku s praskem do peciva, cukrem a soli. Pridejte mléko proslehané s vejci.
Metlou vSe smichejte na husté tésto a zaSlehejte do néj rozpusténé maslo. Nechte deset minut az pul
hodiny odpocinout.

2. Rozehrejte panev na vyssi teplotu a rozpustte v ni oriSek masla. Nabérackou vlijte tolik tésta, aby
vznikla placka o pruméru asi patnact centimetru. Smazte, dokud nezacnou vyskakovat hnédé
puchyrky


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

(trva to asi minutu), pak livance obratte a pokracujte jeSté minutu. Hotové placky uchovavejte na
teplém misté.

3. Livance podavejte polité javorovym sirupem.



