Zloutkové vénecky s jahodami
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Suroviny

Porce: 6

- Slunecnicovy olej 65 ml

. Sul 1 Spetka

- Hladka mouka 120 g

- Vejce 3 ks

- Jahody na platky 600 g

- Mouckovy cukr na popraseni 1 ks
- Na krém

- Krupicovy cukr 125 g

. Zloutky 6 ks

- Hladkd mouka 40 g

- Mléko 500 ml

- Vanilkovy lusk, podélné rozpuleny, dien vydlabana 1 ks
- Rum 2 1Zice

- Smetana ke Slehani 200 ml

Doba pripravy: 80 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Olej a 150 ml vody nalijte do stredné velkého hrnce. Pridejte Spetku soli a privedte k varu. Pak
prisypejte mouku a neustdle michejte, aby se tésto prestalo prichytavat ke dnu. Pak sejméte z ohné a
po jednom zaslehavejte vejce, dobre to jde elektronickym rucnim SlehaCem. Findle poznate podle


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

toho, Ze ziskate hladké tésto bez hrudek, které se bude tdhnout jako zvykacka.

Troubu predehrejte na 180°C. Tésto dejte do cukrarského saCku a na plech vylozeny pecéicim
papirem nebo vymazany tukem a vysypany moukou , nakreslete ‘'vénecky o pruméru 6-7 cm. Dejte
do trouby a pecte asi 30 minut. Béhem peceni neotvirejte troubu - odpalované tésto by kvili narazu
studeného vzduchu splasklo.

Na krém vyklepnéte Zloutky do hrnce, vsypejte cukr, promichejte a pridejte mouku. Mléko privedte
spolu s vanilkovou dreni k varu. Obc¢as promichejte a pak jim prelijte vajeCnou smés a za stalého
michani pfivedte k varu. Krém zhoustne. Vmichejte rum a nechte zchladnout. Uplné nakonec
vmichejte do krému dotuha uslehanou smetanu. Zchladlé vénecky mensim nozem s pilkou podélné
rozriznéte. Naplnte je krémem s jahodami.

Poznamka:



