Bily chleb
Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- drozdi 20 g

- mléko 1 hrnek

- hladka mouka 1 kg
- cukr krystal 1 1zicka
. sul 2 1ZiCka

- cely kmin 1 Izice

- ocet 1 1zice

- voda 60 ml

Doba pripravy: 150 min
ObtiZnost: Obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Do misy nasypeme trochu mouky, prilijeme teplé mléko, rozdrobime kvasnice a pockame, az vzejde
kvasek. Pak priddme zbytek mouky a ostatni suroviny. VSe smichame a vytvorime tésto, které
nechame na teplém misté kynout asi 1,5 hodiny. Po vykynuti tésta podle vlastnich predstav
tvarujeme bochnik.

Na plech nasypeme trochu hladké mouky, na ni polozime pripraveny chléb a ddme do trouby vyhraté
na 150 °C. Pomalu peCeme asi 40-50 minut. Priblizné po 20 minutach peceni jej potreme vodou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

