Mrkvovy salat s rozinkami a medem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Sladké jablko 1 ks

- Med 1 lzice

- Rozinky 50 g

- Citrénova stava 1 1zicka

- Mrkev 4 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Mrkev oskrabeme a nastrouhdme najemno. Jablka oloupeme a nakrajime na vétsi kosticky. Z citronu
vymackame Stavu.

V misce smichame mrkev, jablko, zakdpneme tekutym medem, citronovou Stavou a primichame
rozinky.

Salat rozdélime do misticek. Mrkvovy salat s rozinkami a medem je nejlepsi ihned po priprave.
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