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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Na tésto

- Hladka pohankova mouka 1.2 hrnek
- Hladka pSeni¢na mouka 1 hrnek

. Prasek do peciva bez fostatu 1.2 1zicka
- Mleté mandle 1.2 hrnek

- Vejce 1 ks

- Maslo 50 g

- Prirodni cukr 2 Izice

- Vanilkovy cukr 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Voda 2 1zice

- Na napln

- Boravky 500 ml

- Tvaroh 125 ¢

- Bily jogurt 75 g

. Zloutek 1 ks

- Mouckovy cukr 1 1Zice

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Postup:

Mouku (pohankovou i pSenicnou) nasypeme do misy a promichame s praskem do peciva, cukrem,
vanilkovym cukrem, soli a mletymi mandlemi. Pridame vejce, vodu a lehce promichame. Nakonec do
smési rozdrobime maslo a zpracujeme tésto.

Tésto vmackame do formicek a dno propichame vidlickou. Dame péct do vyhraté trouby a peCeme
pri teploté 180 °C asi 15 minut. Poté nechame vychladnout.

Tvaroh smichdme s jogurtem a veSlehame zloutek s cukrem. Nakonec opatrné vmichdme boruvky.
Smeési pak naplnime upecené kosicky.



