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Suroviny

Porce: 1

- hrozinky 6 1zice

- kandované ovoce 4 lzice

- mandlové lupinky 100 kg
. Cokolada Margot 1 ks

- smetana 0.5 hrnek

- polohrubd mouka 1 hrnek
- cukr 2 hrnek

- mléko 0.5 hrnek

- vejce 3 ks

- kyprici prasek 0.5 balicek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Déme si do robota utrit 3 zloutky s cukrem, priddme nastrouhanou ¢okoladu Margot, pak pridame
mouku smichanou s praskem do peciva, kandované drobné posekané ovoce, lupinkové mandle,
namocené hrozinky i s rumem. V hrnicku rozkvedlame vidlickou kysanou smetanu s mlékem, kterou
taky pridame k predeslé smési. Naposledy pridame uslehany snih ze 3 bilku, do kterého jsme dali
Spetku soli. VSechno promichame a vylijeme do vymasténé a vysypané babovkové formy. PeCeme v
rozehraté troubé na 180 -200 st.C - asi 40 az 45 minut


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Pokud nemaéte kysanou smetanu, tak ji mizete nahradit hrnickem sladké smetany, ale pozor, pak uz
nedavejte mléko.

Babovka je dosti sladka, tak je lepsi na ni udélat polevu citronovou.



