
Bábovka
Kategorie: Moučníky

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

vejce 3 ks●

cukr moučka 150 g●

olej 1 cl●

voda 1 dl●

hladká mouka 250 g●

prášek do pečiva 1 balíček●

Kakao 1 lžíce●

Doba přípravy: 50 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1
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Postup:
Žloutky utřeme s prosátým cukrem, postupně přidáváme olej a studenou vodu. Do zpěněné hmoty
vmícháme střídavě sníh ze 3 bílků a polohrubou mouku smíchanou s práškem do pečiva. Rozdělíme
na 2 poloviny. Do jedné opartně vmícháme kakao. Do vymazané a vysypané formy vlijeme světlé
těsto a poté tmavé těsto. Pečeme v dobře vymazané formě ve středně vytopené troubě 40 minut.


